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Petit rappel : 

Le réseau en mode ENTRAIDE 

Restez en contact avec vos structures syndicales, vos exécutifs, vos collègues du mieux que 

vous le pouvez. Soyez prêt à soutenir, à les écouter et référer au besoin. 

Vous pouvez me contacter également !  

L’objectif est de s’entraider ! Mes numéros sont plus bas. 

En cas de débordement pour votre entraide ou vos références pour vos milieux : 

Les cellules d’écoute  : 

Merci à tous celles et ceux qui se sont portés volontaires. 

Des professionnels de commissions scolaires ( TS) vont en faire partie. Bravo à 

la solidarité! 

Le fonctionnement :  

Principe du guichet unique : vous appelez, vous allez être référez vers 

une personne contact. 

Le réseau 418-622-4911 

Le coordonnateur 418-209-4911 message ou texto 

            Courriel : spoulin@ftq.qc.ca 

Si d’autres personnes veulent s’ajouter, n’hésitez pas! 

DERNIÈRE HEURE ! 

La 25ème Conférence du réseau prévue les 23 et 24 avril prochains est reportée à une date ulté-

rieure. Vous serez informés dès que des nouveaux développements seront connus. 

mailto:spoulin@ftq.qc.ca
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Aujourd’hui 

Dans les prochaines pages, un texte pour les ados et parents d’ados réalisé par l’hôpital Ste-

Justine. Bonne Lecture ! 
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Pensée 

 L’optimiste ne refuse jamais le côté négatif des choses; il refuse simplement de s’attarder 

dessus. 

Alexandre Lockart 

La page de la FTQ : 

ftq.qc.ca/mises-a-jour-covid-19/ 

Mises à jour quotidiennes et de 

nouvelles sections dont celle sur le 

droit du travail. 

N’oubliez pas celle sur l’entraide 

également. 

 

 

Bonne exploration ! 


