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Une belle reconnaissance 

 Cette image est apparue cette semaine sur les réseau sociaux et le site de la FTQ. 

Vous êtes importants pendant ces périodes difficiles...BRAVO à tous ! 

 

Aujourd’hui 

 

 Une fiche gouvernementale sur le deuil en temps de pandémie 

 Des nouvelles du fonds d’urgence de Centraide Québec et Chaudière-Appalaches 



2 



3 



4 

Fonds d’urgence de Centraide 

 Il y a quelques jours vous étiez informer de l’existence de ce fonds. Voici les premiers ré-

sultats qui furent affichés dans la section Covid 19 du site de Centraide Québec et Chaudière-

Appalaches. Vous y trouverez les premiers montants attribués aux organismes qui en ont béné-

ficiés. C’est un bon moment pour vous rappeler que vous pouvez y contribuer en don mais éga-

lement en référant des personnes dans le besoin et peut-être même des personnes qui désirent 

aider ces organismes. 

 

OÙ VONT VOS DONS 

En moins d’une semaine de mise en place du Fonds d’urgence, les premières aides financières 

étaient attribuées et les premiers versements rapidement déposés. Chaque jour, de nouvelles 

demandes sont reçues et analysées. Voici les organismes que vous avez aidé à ce jour, en don-

nant au Fonds d’urgence communautaire : 

 Alternative jeunesse Mont Sainte-Anne : 5 400 $ – sécurité alimentaire, matériel sanitaire 

 Association bénévole Beauce-Sartigan : 6 815$ – sécurité alimentaire, popote roulante, trans-

port et ressources humaines 

 Association bénévole Côte-de-Beaupré : 27 250 $ – sécurité alimentaire, popote roulante, 

aide pour l’épicerie, matériel sanitaire 

 AutonHommie : 9 795$ – soutien psychosocial 

Suite à la page 5 
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 Centre communautaire Pro-santé : 4 000 $ – ressources humaines 

 Centre d’entraide de la région de Disraeli : 12 500 $ – sécurité alimentaire 

 Centre résidentiel Jacques-Cartier : 2 280$ – sécurité alimentaire, embauche de ressources 

humaines, matériel sanitaire, équipements 

 Club Parentaide : 7 000 $ – sécurité alimentaire 

 Cuisine collective de Beauport : 6 100 $ – sécurité alimentaire, matériel sanitaire, transport, 

équipements 

 Deuil Jeunesse : 16 000 $ – soutien psychosocial 

 Expression-Centre d’écoute : 8 020 $ – transition du soutien psychosocial en télétravail 

 L’Arche le printemps : 8 424 $ – Soutien psychosocial et entretien 

 La Baratte : 32 500 $ – sécurité alimentaire 

 La Courtepointe : 5 050 $ – sécurité alimentaire, matériel sanitaire, location transport 

 La Ruche Vanier : 14 000 $ – sécurité alimentaire 

 Laura Lémerveil : 35 000$ – soutien psychosocial 

 Le Pivot : 10 000 $ – sécurité alimentaire 

 Maison des jeunes Beauce-Sartigan : 5 730 $ – sécurité alimentaire, ressource humaines, 

transport, achat matériel 

 Mères et monde : 8 000 $ – sécurité alimentaire, distribution de denrées 

 Moisson Beauce : 49 000 $ – sécurité alimentaire 

 Moisson Québec : 133 250 $ – sécurité alimentaire, embauche de ressources humaines 

 Patro Charlesbourg : 18 612 $ – sécurité alimentaire 

 Patro Laval : 16 640 $ – sécurité alimentaire 

 Pignon bleu : 25 000 $ – sécurité alimentaire, soutien à la production et à la livraison de repas 

cuisinés 

 Projet-Intervention-Prostitution Québec : 2 500$ – achat d’équipements pour la conservation 

des denrées 

 Projet Lune : 10 000 $ – prolonger les heures d’hébergement d’urgence 

 Réseau d’entraide des Appalaches : 22 000 $ – sécurité alimentaire, ressources humaines, 

frais de déplacement et équipements 

 Ressource espace famille :  39 500 $  – sécurité alimentaire, ressources humaines, matériel 

sanitaire, location d’équipements et transport 

Suite à la page 6 
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 Ressources familiales Côte-de-Beaupré : 3 280 $ – sécurité alimentaire, bonification à la dis-

tribution 

 Service d’aide communautaire de Charlevoix-est : 10 000 $ – sécurité alimentaire, embauche 

de ressources humaines en cuisine, transport de denrées 

 Service d’entraide Basse-Ville : 44 460 $ – sécurité alimentaire, transport 

 Solidarité familles : 20 000 $ – sécurité alimentaire, ressources humaines, entretien 

 Soupe au Bouton : 37 000 $ – sécurité alimentaire, ressources humaines, matériel sanitaire, 

transport 

 YWCA : 21 000 $ – soutien en matière de santé mentale 

Total de 676 106 $   

 

Vu sur la toile et les réseaux sociaux  

 

À vous de consulter ! 

Bonne exploration ! 

 

 

 Soutien psychologique à contribution volontaire en temps de Covid 19 : psyquebec.ca 

 Guide pour les personnes endeuillées en personnes de pandémie:  

    Www.fondationmonbourquette.com 

 Espace mieux-être Canada sur le site du gouvernement fédéral pour du soutien en matière 

de santé mentale : canada.ca.ca , section Covid 19 , section Votre santé 

 



7 

 

 

Pensée 

 

 L’art de vivre consiste en un subtil mélange 

entre lâcher prise et tenir bon  

Auteur inconnu 

 

La page de la FTQ : 

ftq.qc.ca/mises-a-jour-covid-19/ 

À jour pour les informations et une 

belle section sur les aides finan-

cières. 

N’oubliez pas celle sur l’entraide 

également. 

 

 

Bonne exploration ! 


