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Qu’est-ce qu’un salaire viable?

• Un salaire viable est un niveau de salaire qui « permet aux travailleurs 
de 

• 1)supporter leurs familles,

• 2)d'être dignes 

• 3)tout en ayant les moyens et le luxe de participer à la vie civique » 

Autrement dit, c’est un salaire qui permet de dégager
une certaine marge de manoeuvre.



Panier de dépenses et salaires viable

Localité Famille de 4 Monoparentale Célibataire

Montréal 52 928 $ 33 851 $ 25 100 $

Québec 52 447 $ 33 624 $ 24 648 $

Trois-Rivières 49 517 $ 30 677 $ 22 327 $

Saguenay 56 075 $ 37 347 $ 27 966 $

Sept-Îles 57 410 $ 38 598 $ 29 442 $
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